Zdravotnicka zachranna sluzba
Jihomoravského kraje, p.o.

porada

konferenci zdravotnickych zachrannych sluzeb

17.-19. dubna 2024
Mikulov, hotel Galant

ODBORNY PROGRAM KONFERENCE

Akce je poradana dle Stavovského predpisu CLK ¢. 16.



PROGRAMOVY VYBOR KONFERENCE / ORGANIZACNi GARANT

Programovy vybor konference
Piredsedkyné programového vyboru
MUDr. Eva Jirackova

Bc. Romana Pochyla, MBA
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.

Clenové programového vyboru
MUDr. Hana Albrechtova
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.
PhDr. Petr Jasso, MBA
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Moravskoslezského kraje, p.o.
Mgr. Vladimir Jarusek, MBA
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.
doc. MUD. Jifi Knor, Ph.D.
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Pardubického kraje, p.o.
MUDr. René Mezulianik
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.
MUDr. Katefina Oborska
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.
PhDr. Mgr. David Pefan, Ph.D., MBA, FERC
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Karlovarského kraje, p.o.

MUDr. Ing. Stépan Svoboda, DiS.
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.

doc. MUDr. Roman Skulec, Ph.D.
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Stredoceského kraje, p.o.

Bc. Hana Sperkova, DiS.
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.

prof. MUDr. Petr Stouraé¢, Ph.D., MBA, FESAIC
Klinika détské anesteziologie a resuscitace LF MU a Fakultni nemocnice Brno

Organizacni garant
SYMMA, spol. s r.o.

Ale$ Martinek
Bohunicka 133/50,619 00 Brno
Mobil: +420 607 650 654,
E-mail: a.martinek@symma.cz,
WWW.symma.cz




PARTNERI A VYSTAVOVATELE

Generalni partner a vystavovatel

MEDSL Medsol s.r.0., Praha
Vystavovatelé

PA[M] 1 A.M.I. - Analytical Medical Instruments, s.r.o0., Praha

Y-\ ALWIL ALWIL Medical s.r.0., Usti nad Labem

Oy AV MEDIA SYSTEMS, a.s., Praha

XS @’ Electric Medical Service, s.r.o., Brno

7 GALEN, spol. s r.o., Praha

Cheirén'§3 CHEIRON a.s., Praha

@] JNL, s.r.0., Uzovce, Slovenska reublika

= KTTP s.r.0., Praha

MEDIPRAX CB MEDIPRAX CB s.r.0., Ceské Budgjovice

MEDIROL MEDIROL s.r.0., Praha

) MedText MedText s.r.0., Praha

Medtronic Medtronic Czechia s.r.o., Praha

Em SNT Plus s.r.0., Praha

Teleflex Teleflex Medical s.r.o., Hradec Kralové
Vakuform s.r.o., Zlin

VAKUFOR

VBM VBM - lékaFska technika, spol. s r.0., Kufim

Partnefi Resusci Cup
[EjcoLswys Colsys s.r.o., Kladno-Dubi

m SNT Plus s.r.o0., Praha

Partnefri coffee breaku

DSA |3 DSA a.s., Praha
PERMANCE =i PER4MANCE s.r.0., Brno
Medialni partner

& AKUTNECZ® AKUTNE.CZ




HLAVNi TEMATA

Hlavni témata
B Kdyz uz urgentni medicina nepomuze aneb paliativni terapie v pfednemocnicni péci
B Od mrtvého k Zivému /eCPR, darci/

B Porod 21. stoleti
/domaci, lotusové porody, porodni domy/
B Kdyz duse potiebuje pomoci
/abuzus alkoholu a drog détmi, narUst sebevrazd, organizace které nabizeji pomoc,
omezovaci prostifedky-pravni okénko/
B Bude mit kdo zachrafiovat?
/vzdélavani x pocty potieb ZZS/
B Zachranar nebo pravnik?




PRACOVNIi SETKANi ODBORNYCH SKUPIN

17.dubna 2024

12.00 - 15.00 hod

10.00 -12.00 hod

12.00 - 15.00 hod

15.00 - 17.00 hod

16.00 - 18.00 hod

12.00 - 18.00 hod

12.00 - 15.00 hod

15.00 - 17.00 hod

Salonek ,Miiller”

Manager kvality

Koordindtor: Bc. Mikulds Bdca, DiS., MBA
Salonek, Frankovka”

Paliativni medicina

Koordindtor: Bc. Hana Sperkovd, DiS.
Salonek, Frankovka”

Setkdni vzdélavatelii .

Koordindtor: Bc. Hana Sperkovd, DiS.
Salonek,Palava”

Pracovni setkdni vedoucich ZOS CR
Koordindtor: MUDr. Eva Jirdckovd, Katerina Indrichovd
Salonek,Sauvignon”

Leteckd zdchrannd suzba

Koordindtor: MUDr. Ondrej Havlicek, Bc. Jifi Mazdlek
Salonek ,Tramin”

SPIS a PEER

Koordindtor: Mgr. Alexandra Korvasovd
Salonek ,Veltlin”

Pracovni setkdni ndméstki ZP
Koordindtor: MUDr. Eva Jirdckovd
Salonek ,Veltlin”

Pracovni setkdni ndméstki NLZP
Koordindtor: Bc. Romana Pochyld, MBA

PRACOVNIi SETKANi ODBORNYCH SKUPIN

18.dubna 2024

9.00-11.00 hod Salonek,Tramin”

14.00 - 17.00 hod

Inspektor provozu

Koordindtor: Bc. Romana Pochyld, MBA
Salonek ,Tramin”

Pracovni setkdni tiskovych mluvcich
Koordindtor: Mgr. Michaela Bothovd




Odborny program konference 18. dubna 2024

8.00-13.00 hod Registrace ucastnikii
8.45-9.00 hod Zahajeni konference

9.00 - 10.30 hod Prednaskovy blok I.

Porod 21. stoleti
Predsednictvo: MUDr. Eva Jirdckovd,
as. MUDr. Petr Jankd, Ph.D.

Doméci porody - jak se vyrovnat se zvySenym nebezpecim pro matku a dité
as. MUDr. Petr Jankdi, Ph.D.
Perinatologické centrum Gynekologicko-porodnické kliniky LF MU a Fakultni nemocnice Brno

Pro¢ se bojime porodu?

as. Mgr. Markéta Zemanovd

Gynekologicko-porodnickd klinika LF MU a Fakultni nemocnice Brno
Vlak a mimino musi mit zelenou

MUDr. Tomds Vanatka

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Kraje Vysocina, p.o.

Sttipky ze soudnich sini — znalecké posuzovani v neonatologii

prim. MUDr. Jozef Macko, Ph.D.
Krajskd nemocnice T. Bati, a.s., Novorozenecké oddéleni

Diskuze
10.30 - 10.45 hod Coffee break

10.45-12.15hod Prednaskovy blok II.
Bude mit kdo zachranovat?
Predsednictvo: prof. PhDr. Andrea Pokornd, Ph.D.
prof. RNDr. Ladislav Dusek, Ph.D.
Mgr. Vladimir Jarusek, MBA

Soucasnost a budoucnost kapacit zdravotnickych zachranafit dle nejnovéjsich dat
Narodniho zdravotnického informaéniho systému

prof. RNDr. Ladislav Dusek, Ph.D. .

Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR

Vyvoj trhu prace v oboru zdravotnického zachranarstvi v CR

Magr. Vladimir Jarusek, MBA

Univerzita Palackého v Olomouci

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.

Trnita cesta k akreditaci bakalare zachranare

PhDr. Mgr. et Mgr. Patrik Christian Cmorej, Ph.D., MHA

Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Usteckého kraje, p.o.

Sdileni zkusenosti pregradualnich vzdélavatelii s mezinarodnim pfesahem
Mgr. Michal Pospisil

Lékarskd fakulta Masarykovy univerzity

Diskuze




Odborny program konference 18. dubna 2024

12.15-13.00 hod Obéd

13.00 - 14.30 hod Prednaskovy blok IIl.
Od mrtvého k zivému
Predsednictvo: doc. MUDr. Pavel Suk, Ph.D.,
MUDr. Katerina Oborskd

Evidence eCPR

prof. MUDr. Jan Bélohldvek, Ph.D.

Il. interni klinika - klinika kardiologie a angiologie 1. LF UK a VFN v Praze

ECMO tym VEN

eCPR v JMK, jiz pies rok zkuSenosti a spoluprace, vysledky i otazniky
doc. MUDr. Pavel Suk, Ph.D., MUDr. Katefina Oborskad
Anesteziologicko-resuscitacni klinika Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné a LF MU
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.

eCPR u hypotermické zastavy obéhu

prof. MUDr. Miroslav Durila, Ph.D., MHA

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny, 2. LF UK a Fakultni nemocnice v Motole
Zdravotnickd zdchrannd sluzba hl.m. Prahy

Jak se zije mezi darci

Mgr. Michaela Hlavriovskd, Lenka Teleckd

Centrum kardiovaskuldrni a transplantacni chirurgie

Diskuze
14.30 - 14.50 hod Coffee break

14.50-16.10 hod Prednaskovy blok IV.
Kdyz duse potrebuje pomoci
Predsednictvo: Bc. Romana Pochyld, MBA,
MUDr. Mgr. Jana Seblovd, Ph.D., FESEM

Profesni zatéz a potieby zdravotniku - vystupy studie HEROES-CZ
MUDr. Mgr. Jana Seblovd, Ph.D., FESEM

Védecky sekretdr Spole¢nosti urgentni mediciny a mediciny katastrof CLS JEP
Urgentni prijem Oblastni nemocnice Kladno, a.s.

Oddéleni urgentniho prijmu a LSPP déti, Fakultni nemocnice v Motole

(Ne)legalni navykové latky v prednemocni¢ni neodkladné péci up to date
as. MUDr. Katarina Veseld

Zdravotnickd zdchrannd sluzba hl.m. Prahy

Socialni prvni pomoc u ZZS JmK

Bc. Romana Pochyld, MBA
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.

Transformace PN Brno
PhDr. Soria Dubskd, MBA
Psychiatrickd nemocnice Brno

Diskuze




Odborny program konference 18. dubna 2024

16.10 - 16.30 hod Coffee break

16.30 — 18.00 hod Piednaskovy blok V.
Kdyz uz urgentni medicina nepomiize aneb
paliativni terapie v PNP
Predsednictvo: PhDr. Mgr. David Peran, Ph.D., MBA, FERC,
Bc. Hana Sperkovd, DiS.

Kdo to vlastné je ,Paliativné relevantni pacient” v PNP

PhDr. Mgr. David Peran, Ph.D., MBA, FERC

Klinika anesteziologie a resuscitace 3. LF UK a Fakultni nemocnice Krdlovské Vinohrady
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Karlovarského kraje, p.o.

Zaklady komunikace s paliativné relevantnim pacientem a jeho blizkymi
Ing. Mgr. Simona Vecerkovd, DiS.

Koordindtorka ambasadord, projektu Paliativni péce v prostredi zdravotnické zdchranné sluzby
Paliativni péce v urgentni mediciné na ZZS JmK aneb pro¢ do toho jdeme?
Bc. Hana Sperkovd, DiS.

Zdravotnickd zdchrannd sluZzba Jihomoravského kraje, p.o.

Koordinace navazné péce na ZZS Karlovarského kraje

Véra Luhanovd, DiS.

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Karlovarského kraje, p.o.

Diskuze
18.00 hod Zavér prvniho dne konference

20.00 - 20.30 hod Predavani cen Asociace zdravotnickych zachrannych
sluzeb CR

20.30-01.00 hod Spolecensky vecer




Odborny program konference 19. dubna 2024

9.00-10.30 hod Piednaskovy blok VI.
Zachranar nebo pravnik
Predsednictvo: Mgr. MUDr. Dita Mlyndrovd, LL.M.
doc. MUDr. Jif¥i Knor, Ph.D.
Bc. Mikulds Bdéa, DiS., MBA

Pravo a péce v zavéru Zivota: paliativné relevantni pacient a péce o néj
JUDr. Barbora Steinlauf, MA, Ph.D.

advokdtka se specializaci na zdravotnické prdvo

Musi pacient po osetieni RZP vzdy do ZZ?

Bc. Mikulds Bdéa, DiS., MBA

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.

»Ja do nemocnice nechci”. Co s tim?

Mgr. MUDr. Dita Mlyndrovd, LL.M.

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Plzeriského kraje, p.o.

Ceskd lékarskd komora

Paradoxy, hrozby a problémy zachrannych sluzeb v CR
doc. MUDr. Jifi Knor, Ph.D.

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Pardubického kraje, p.o.

3. lékarskd fakulta Univerzity Karlovy v Praze

Diskuze
10.30-11.00 hod Coffee break

11.00 - 12.30 hod Prednaskovy blok VII.
Kazuistiky, simula¢ni medicina, varia
Predsednictvo: MUDr. René Mezulianik,
MUDr. Ing. Stépdn Svoboda, DiS.

Otitis media u 18tiletého chlapce
Magr. Kristyna Vlkovd, MUDr. Jakub Jan Hdjek, MBA
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihoceského kraje, p.o.

Simula¢ni vyuka ve vzdélavacim procesu oboru zdravotnického zachranarstvi
Mgr. Marinella Danosovd, DiS., Mgr. Radana PériiZzkovd, PhDr. Tomds Bortl, DiS.
Fakulta zdravotnickych véd UP Olomouc

ALS p¥i mimonemocni¢ni zastavé obéhu ve 2¢lenné vyjezdové skupiné, vice nez jen
otazka kompetenci

MUDr. Miroslav Keselica, PhDr. Mgr. David Pefan, Ph.D., MBA, FERC,

MUDr. Roman Sykora, Ph.D., MHA

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Stredoceského kraje, p.o.

Klinika anesteziologie a resuscitace 3. LF UK a Fakultni nemocnice Krdlovské Vinohrady

Poresuscitacni péce v PNP: hra na stratifikaci kompetenci nebo o zdravi pacienta?
MUDr. Roman Sykora, Ph.D., MHA, MUDr. Miroslav Keselica, PhDr. Nikola Brizgalovd,

PhDr. Mgr. David Peran, Ph.D., MBA, FERC

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Karlovarského kraje, p.o.

Klinika anesteziologie a resuscitace 3. LF UK a Fakultni nemocnice Krdlovské Vinohrady




Odborny program konference 19. dubna 2024

Intoxikace a sebevrazdy oxidem uhelnatym v PNP

MUDr. Ing. Stanislav Popela, Ph.D., MUDr. Adriana Gavronovd

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.

Ustav soudniho lékafstvi a medicinského prdva LF UP a Fakultni nemocnice Olomouc

Diskuze

12.30-13.00 hod Vyhlaseni vysledkti finalového kola Resusci Cupu

Posterova sekce

Osetieni pacienta s akutnim krvacenim z horni ¢asti GIT na urgentnim pfijmu
Baustein M., Hegyi D., Zeman T., Pitnerovd K., Trenkovd I.

Krajskd nemocnice Liberec, a.s., Oddéleni urgentni mediciny, urgentni pfijem

Fakulta zdravotnickych studii — Technickd univerzita v Liberci

Netechnické a komunikaéni dovednosti studentli Zdravotnického zachranaistvi
Univerzity Pardubice

Holekovd J., Cernohorskd I., Mysikovd E.

Fakulta zdravotnickych studii Univerzita Pardubice
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Workshopy 18. dubna 2024

Salonek ,FRANKOVKA"

13.00-17.00 hod Workshop

Point-Of-Care ultrasonografie v diferencialni diagnostice dusnosti

Koordindtor: doc. MUDr. Roman Skulec, Ph.D.

Cilem je seznamit UGcastniky s principy diferencialni diagnostiky dusnosti s pouzitim Point-Of-
Care ultrasonografie (POCUS) v PNP a i na urgentnim pfijmu. Zakladem vyuky bude teoreticka
¢ast podporena redlnymi nalezy v kombinaci s praktickym nacvikem vysetfovacich protokoll na
zdravych figurantech.

Kapacita 15 osob

Ucast na workshopu potvrdte na e-mailové adrese a.martinek@symma.cz
nejpozdéji do 16. dubna 2024.

Salonek, PALAVA”
13.00-14.30 hod Workshop
Léc¢im dobrym slovem

Koordindtori: PhDr. Mgr. David Peran, Ph.D., MBA, FERC,
Ing. Mgr. Simona Vecerkovd, DiS.

Stalo se Vam nékdy, Ze pfijedete k pacientovi a zjistite, v ramci urgentni mediciny mu nem(zete
adekvéatné pomoci? Chvili zamyslite badate najednou existuje paliativni medicina. Jakym
zpUlsobem zacit rozhovor na toto téma, jak oslovit pacienta, co Fici rodiné? Mluvi o umirani smrti?
Mnoho otdzek? Pro odpovéd' si mlzete pfijit tento workshop. TéSime se.

Kapacita 20 osob

Ucast na workshopu potvrdte na e-mailové adrese a.martinek@symma.cz
nejpozdéji do 16. dubna 2024.

Salonek ,SAUVIGNON"
13.00-14.30 hod Workshop
PlanD

KoordindtofFi: MUDr. Ing. Stépdn Svoboda, DiS.,
Bc. Marek Krejci
Hana Ospdlkovd

V akutnich situacich je potieba premyslet dopfedu. Je mozné, ze vie co vymyslite, selze, vzdy ale
musite mit zélozni plan. Na tomto workshopu nabidneme kratkou teorii a poté nacvik praktické
dovednosti. Vyzkousite si praci s koniotomickym setem na nasich trenazerech.

Kapacita 20 osob

Ucast na workshopu potvrdte na e-mailové adrese a.martinek@symma.cz
nejpozdéji do 16. dubna 2024.
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ResusciCup 2024 Sal,,CABERNET”

ResusciCup 2024 (3. roc¢nik)

ResusciCup je soutéz v rozsitené resuscitaci (ALS), kterd se inspirovala obdobnou
soutézi, poradanou v rdmci kongresd ERC - CPR Competition. Prvni dva ro¢niky
probéhly v rdmci Brnénskych dnG urgentni mediciny. Soutéz bude i letos probihat
pod vedenim Ceské resuscitacni rady. Soutézni kola budou opét dvé - zakladni,
které bude letos neverejné, a findlové, které bude verejné a kde je pfitomnost divaku
moznd a vhodna. Z obou soutéznich kol bude pofizen videozaznam, pfimy prenos
z finalového kola bude probihat také na vzdélavacim portalu Akutné.cz. Vitéz obdrzi
cenu a titul mistr CR v resuscitaci pro rok 2024 a moznost reprezentovat CR na CPR
Competition.

SloZeni tymu: kazdy tym ma 4 ¢leny - analogie spoluprace vyjezdové skupiny RV
a RZP ¢&i MET call tymu a zdravotnickych pracovnikl oddéleni/urgentnich pfijm
v rdmci nemocni¢niho prostiedi (Iékaf ve skupiné je s vyhodou, ale neni podminkou).
Clenové tymu mohou byt z jednoho ¢i vice pracovist. Kazdy tym soutéZi ve vlastnich
uniformach ¢i jiném spole¢ném soutéznim uboru.

Casovy harmonogram soutéze:

Do 3. ro¢niku je pfihlaseno 7 tymu. Registrace na ResusciCup je ukoncena.

Zakladni kolo:

Zékladni kola budou probihat v pribéhu celodenniho programu BD UM ve ¢tvrtek
18.4.2024

Tym¢&. 1:  priprava 9:10, soutéz 9:30,

Tym . 2:  pfiprava 10:10, soutéz 10:30,
Tym €. 3:  pfiprava 11:10, soutéz 11:30,
Tym . 4:  pfiprava 12:10, soutéz 12:30,
Tym €. 5:  pfiprava 13:10, soutéz 13:30,
Tym . 6:  pfiprava 14:10, soutéz 14:30,
Tym . 7:  pfiprava 15:10, soutéz 15:30,
Rezerva: pfiprava 16:10, soutéz 16:30

Rozlosovani jednotlivych tymG do zakladniho kola probéhne 1 tyden pied
zahdajenim soutéze. Vedouci tymu bude informovan prostiednictvim skupiny
WhatsApp na telefonni Cislo, které uvedl v pfihlasce.

Finale:

Findlové kolo probéhne v patek 19. 4. dopoledne, ¢as bude upfesnén v programu.
Do finalového kola postupuji dva nejlepsi tymy z kola zékladniho. Informace
o postupujicich probéhne opét ve skupiné WhatsApp.

Misto konani soutéze: hotel Galant, Mikulov. Salonek, kde bude soutéz probihat
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ResusciCup 2024 Sal,,CABERNET”

a salonek, kde bude probihat seznameni s pomuckami, bude ozndmen nejpozdéji
ve stiedu 17. 4. prostfednictvim WhatsApp skupiny.

Simulatory: soutéz bude probihat na simuldtorech firmy Laerdal s moznosti
hodnotit technické dovednosti. Jako monitor/defibrildtor bude vyuzit pfistroj
Lifepak 15 v plném vybaveni. Veskeré poml(cky potfebné k resuscitaci budou
pfitomny na misté soutéze. Jiné pomucky ¢i jiné vlastni vybaveni nebude povoleno
(kromé kognitivnich pomcek, které tym pouziva i v klinické praxi). Stejny simulator
i veSkeré pomucky budou k dispozici k vyzkouseni a sezndmeni soutéznimu tymu na
ur¢eném misté, nejdfive 20 minut pred ¢asem zahdjeni jejich zakladniho kola.

Pravidla soutéze a hodnoceni vykonu:

Vedouci tymu obdrzi zadani od rozhodc¢iho, které zopakuje, a teprve potom je
pustén k ,pacientovi”. Scéndr probiha v ceském jazyce. Pokud néjakou hodnotu
vitalnich funkci nelze na ,pacientovi” vysetfit, obdrzi tym informaci od rozhod¢iho
po aplikaci pfislusnych pomcek na spravné misto. Scénar konci po 10 minutach od
pristupu k pacientovi.

Hodnoceni zdkladniho kola se sklada ze sou¢tu bodového hodnoceni 3 ¢asti:

1. Dodrzovani doporucenych postupu ALS (platna doporuceni ERC GL 2021).

2. Spravné provedeni technické dovednosti (frekvence stlaceni, hloubka stlaceni,
uvolnéni, spravna ventilace, pauzy).

3. Netechnické dovednosti (hodnoceni podle Team Emergency Assessment Measure
- vedeni tymu, spolupréce v tymu, ¢asovy management, situa¢ni povédomi, vizte
rovnéz casopis UM 4/2017).

V kazdém kole jsou pfitomni min. 3 rozhod¢i - 2 instruktofi ALS/ EPALS a simula¢ni

technik. Do findlového kola postupuji 2 soutézni tymy s nejvétsim dosazenym

bodovym ohodnocenim. Finalové skupiny budou zvefejnény az po ukonceni
zakladniho kola.

Tymy podepisuji souhlas s pravidly soutéZe a souhlas s natdcenim. Svym podpisem

dale ztvrzuji, Ze si mezi s sebou nebudou sdélovat informace ze zékladnich kol

a budou hrat fair play (prohlaseni o Fair Play je samostatnym dokumentem).
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VSEOBECNE INFORMACE

Misto konani
Hotel Galant, Mlynska 2, Mikulov

Registra¢ni poplatky

Lékafri do 5.dubna 2024 K¢ 2950,-/EUR115,- na misté Kc&3450-/EUR132,-
NLZP do 5.dubna 2024 K¢ 2650,-/EUR 103,- namisté K¢ 3 050,-/EUR120,-

V registra¢nim poplatku je zahrnuto vstupné na konferenci, obéd dne 18. dubna 2024, vstupenka
na spolecensky vecer, konferencni materialy a DPH.

Parkovani

Moznost parkovani v aredlu hotelu Galant. Pocet parkovacich mist je omezen. U¢astniky, ktefi
parkuji v aredlu hotelu Galant a jeho blizkém okoli Zddame, aby méli za ¢elnim sklem svého vozidla
ceduli s telefonnim cislem.

Registrace ucastniku

17.dubna 2024  10.00 - 18.00 hod

18. dubna 2024 8.00 - 14.00 hod

19. dubna 2024 8.00 - 10.00 hod

Registrujici osoby Vam radi zodpovi Vase event. dotazy.

Konferenéni materialy
Pfi registraci obdrzite jmenovku a konferencni set.

Obédy

Menu 18. dubna 2024 Bezmasé menu na den 18. dubna 2024
Zeleninovy vyvar Zeleninovy vyvar

Pecené kure Dusena zelenina s kuskusem

Stouchané brambory Karafy s vodou

Karafy s vodou

Obédy se vydavaji dne 18. dubna 2024 od 11.30 do 13.30 hod oproti stravenkam, které obdrzite pfi
registraci Ucastnikd. Cena za obéd je zahrnuta v registracnim poplatku. Zajemce o bezmasou stravu
zadame, aby svij pozadavek sdélili registrujicim osobam.

Spolecensky vecer

Spolecensky vecer formou rautu se kona dne 18. dubna 2024 v prostorach hotelu Galant.
Vstupenku na spolecensky vecer, kterd je zahrnuta v registracnim poplatku obdrzite pfi registraci
Gcastnika.

Akreditace

Konference je zafazena v centralni databazi vzdélavacich akci Ceské lékaiské komory a je

ohodnocena 12 kredity dle platnych pfedpisd. NLZP obdrzi potvrzeni o Ucasti. Certifikaty se budou
vydavat po ukonceni akce u registra¢niho pultu.

Informace pro prednasejici

Konferen¢ni technika: dataprojektor, PC, bezdratova mys v¢. laserpointu, nahledovy monitor.
Techniku je mozné vyzkouset pred zahajenim konference nebo v priibéhu prestavek.
Technik bude k dispozici po celou dobu konani konference v prednaskovém sale.

Prezentace, které od Vas prevezme technik v pfednaskovém sale, prosime dodat na USB Flash disku.
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Domaci porody - jak se vyrovnat se zvySenym nebezpecim pro matku a dité

Janka P.
Perinatologické centrum Gynekologicko-porodnické kliniky LF MU a Fakultni nemocnice Brno

Incidence domacich porodti v CR nar(ista, coz zatéZuje cely zdravotnicky systém. Co je diivodem
a proc je to v zahranici jinak? Jak na to reflektuje medicina zalozend na dikazech? Jak vypada
budoucnost v CR? Je budovéni porodnich dom@ vhodnou alternativou?
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Proc¢ se bojime porodu?
Zemanovd M.
Gynekologicko-porodnickd klinika LF MU a Fakultni nemocnice Brno

Pro¢ se désime procesu, jehoz primarnim tGcelem a vysledkem je novy Zivot? Ve vétsiné piipadd
se jedna o zdravy fyziologicky déj, zivy dynamicky proces, ktery se mdze velmi rychle zménit v boj
o Zivoty... jak pro matku tak dité.

Znakem vyspélé spole¢nosti je rodit bezpecné, v podminkach, které jsou pro zenu distojné
a v prostiedi, kde zena a jeji potfeby budou vyslyseny a respektovany. A tady se porod stava také
spolec¢enskou a kulturni udalosti, v poslednich letech bohuzel honem za zazitky. A zde by mohla
lezet ona pficina strachu nas zdravotnikd - kdy pro nas zdravotniky mulze byt porod necitelny,
jednani zeny nepochopitelné a stavame se chtic nechtic Gcastniky situaci, kterym bud nerozumime,
nebo s nimi nesouhlasime nebo nevime jak na né reagovat.

A moznym feSenim obav, strachu a mnohdy zkratkovitého jednéni je existence porodni asistentky,
kterd tu uz po staleti je jednak pro Zenu, pro novorozence, ale i pro zdravotniky, zachranarie. Aby
ndm pomohly rozumét potiebdm zZen, abychom se nemuseli okamzZiku zrozeni Zivota tolik obévat.

Abychom védéli, jak s nim zachézet...a neublizit....
“primum non nocere” (Hippokratés)
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Vlak a mimino musi mit zelenou
Vanatka T.
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Kraje Vysocina, p.o.

V PNP neni mnoho komplikaci porodu, jelikoz se jedna o porody, které by probéhly fyziologicky
iv nemocnici, pokud by to rodicka stihla. Velkym problémem jsou porody, kdy matka si pfeje porodit
doma a neni splnén tento predpoklad ,prekotného” porodu, nybrz porod v domécnosti planuje
a hrozi vice rizik nedostate¢ného sledovani ozev plodu, pribéhu kontrakci, vstupovani hlavicky
a mnoho dalsich faktor(, které nakonec vedou k patologii, kterd je v PNP velmi tézce fesitelna.

Zachrandi se tedy setkavaji s dvéma odlisnymi situacemi.

1. Neplanovany porod v PNP, ktery je ukoncen diky spInéni vsech fyziologickych predpokladd
jesté v terénu bez komplikaci nebo s minimalnimi komplikacemi v zavére¢né fazi porodu, kdy diky
nacvikim porodd v PNP je zachranaf tuto situaci vyfesit nebo je rodi¢ka bezpecné dopravena do
porodnice a porodi tam.

2. Planovany porod v domécnosti, ktery mlze probéhnout také bez komplikaci, ale je zde vyssi
riziko komplikaci, predevsim tézké hypoxie plodu nebo silného krvaceni rodi¢ky vzhledem
k protrahovanému porodu. Tyto komplikace jsou enormni zatézi pro zachranaie a vybaveni ani
erudice nemusi byt dostatecna.
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Stripky ze soudnich sini - znalecké posuzovani v neonatologii
Macko J.
Krajskd nemocnice T.Bati, a.s., Novorozenecké oddéleni

+Autor prezentuje obecnd legislativni pravidla znaleckého posuzovéni, dale uvadi kasuisticka
sdéleni z praxe Ustavnich porodd a zavérem poté hodnoti stavajici stav v oblasti porodi
v domacnosti (v CR i ve svété) a dokumentuje pfipad planovaného porodu v domacim prostfedi se
vsemi konsekvencemi pro porozeného novorozence”.
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Soucasnost a budoucnost kapacit zdravotnickych zachranaii dle nejnovéjsich
dat Narodniho zdravotnického informacniho systému

Dusek L.
Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR
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Vyvoj trhu prace v oboru zdravotnického zachranafstvi v CR
Jarusek V.

Univerzita Palackého v Olomouci

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.

Vlivem legislativnich zmén v zdkoné o NLZP, maji od roku 2017 absolventi oboru ZZ povinnost
absolvovat nejméné jednoletou praxi u CPALP.V disledku zmén se snizuje pocet absolventl oboru
a oddaluje se jejich nastup k poskytovatelim ZZS.

Jednim z cilG vyzkumu bylo zjistit pocet absolvent(i oboru ZZ na vysokych $kolach v CR v obdobi
2017-2022 a zjistit pocty zdravotnickych zachranafl zaméstnanych u poskytovatelt ZZS v letech
2017-2022. Dalsim cilem bylo predikovat mozny vyvoj na trhu prace v budoucich letech, na zdkladé
zjisténych dat od jednotlivych ZZS.

Od roku 2021 doslo k vyraznému poklesu absolvent(i oboru zdravotnické zachranéistvi o 58.8 %,
vlivem ukonéeni vyuky na VOS. Jiz dnes 64.29 % poskytovatelti ZZS uvedlo nedostatek ZZ na trhu
prace. Mezi faktory, které ovliviiuji rozhodnuti nepracovat u zdravotnické zéchranné sluzby, ale
v nemocni¢ni péci Ize zafadit vyssi financni ohodnoceni (78,57 %) v nemocni¢ni péci.

Vlivem demografickych zmén ve spole¢nosti a Ubytkem absolvent(, v kombinaci s o¢ekavanymi
odchody do starobniho dichodu je mozné v budoucnu predikovat hrozici problém v systému
poskytovani PNP.
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Trnita cesta k akreditaci bakalare zachranare
Cmorej P.

Univerzita J. E. Purkyné v Usti nad Labem

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Usteckého kraje, p.o.

Pfedndska pfiblizi posluchaci proces akreditace studijniho programu Zdravotnicky zdchrandf
na vysoké skole. Autor v ni bude prezentovat vlastni zkusenosti s implementaci vzdélavaciho
programu Zdravotnicky zédchrandi na Fakulté zdravotnickych studii UJEP a podminky kladené na
udéleni akreditace ze strany Narodniho akredita¢niho Ufadu. Soucésti prezentace bude predstaveni
spoluprace FZS UJEP a Zdravotnické zachranné sluzby Usteckého kraje v rdmci Odborného
pracovisté FZS UJEP.
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Sdileni zkusenosti pregradualnich vzdélavateli s mezinarodnim presahem
Pospisil M.
Lékarskd fakulta Masarykovy univerzity

V bfeznu letodniho roku se na Masarykové univerzité kond vyjimecné setkdni vyznamnych
zastupcl instituci z nékolika evropskych zemi, kteii se zabyvaji pregradualnimi studijnimi programy
zdravotnické zachranafstvi. Systémy zdravotni péce v Evropé celi vyzvam, a tak se nabizi otazka,
zda je sdileni zkusenosti s preshrani¢nimi partnery smysluplné pro hledani efektivnich krokd
k optimalizaci téchto systém. Cilem prezentace je predstavit vysledky dvoudenniho setkani, které
si klade za cil identifikovat spole¢na témata souvisejici s optimalizaci a zkvalitnénim vzdélavani
v oblasti zdravotnického zéchranaistvi, vyzkumu pfednemocni¢ni péce a mobility studentd.
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Evidence eCPR

Bélohldvek J.
Il interni klinika — klinika kardiologie a angiologie 1LF UK a VFN v Praze

ECMO tym VFN

Prezentace predstavi aktudlni data z oblasti eCPR.
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eCPR v JMK, jiz pies rok zkuSenosti a spoluprace, vysledky i otazniky
Suk P., Oborskd K.

Anesteziologicko-resuscitacni klinika Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné a LF MU
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.

Pohled na eCPR CRR 2014, eCPR v GL 2021, ILCOR Summary statement 11/2023 - Mezinarodni
konsenzus o kardiopulmondlni resuscitaci. Jaké otazky to v nas vyvolava: Rescue postup, nebo
radéji standardy? Budeme nékdy znat odpovédi na otdzky — Adrenalin a pocet defibrilacnich
vyboju? Zatim kazdé pracovisté si tvoii vlastni ECPR protokoly, podobna indikacni kritéria. Spusténi
eCPR v JMK ve spolupraci s ARK FN USA od fijna 2022. Spoluprace, pfednasky, skoleni lékard
a ZUM - simulace, ECPR protokol pro ZOS i VS. Stéle je tfeba se zdokonalovat - ¢as proti ném, Sirsi
tymova spoluprace, nadéjné vysledky spolecného uUsili. Prezentace vysledk( od prvniho zavolani
pfi spatiené NZO, tridz dle protokolu, transport, retridz ve ZZ az po vysocespecializovanou péci.
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E-CPR u hypotermické zastavy obéhu

Durila M.

Klinika anesteziologie, resuscitace a intenzivni mediciny, 2. LF UK a Fakultni nemocnice v Motole
Zdravotnickd zdchrannd sluzba hl.m. Prahy

Cilem prezentace je predstavit tii kazuistiky hypotermické zastavy obéhu a poukazat na specifika
této problematiky. Zda se, Zze na rozdil od nehypotermické zastavy obéhu vzdalenost do ECMO
centra ¢i délka KPR nejsou diivodem pro ukonceni resuscitace po 60. minuté, jelikoz se pacienti
probrali k védomi bez neurologického deficitu i po 85 minutové KPR. DUlézity je funk¢ni fetézec
preziti, tj. spoluprace mezi jednotlivymi slozkami ZZS a ECMO centra. Budou pfedstavena i néktera
dalsi specifika hypotermické zastavy obéhu a jeji KPR.
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Jak se Zije mezi darci
Hlavriovskd M., Telickd L.
Centrum kardiovaskuldrni a transplantaéni chirurgie

Nase prezentace vam nastini praci transplanta¢niho koordinatora. Ukaze logisticky proces pienosu
organl z téla zemfelého darce k pfijemci na cekaci listiné. A poukédze na vyznam spoluprace
pozemnich slozek ZZS a leteckych sluzeb.
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Profesni zatéz a potieby zdravotnikt - vystupy studie HEROES-CZ
Seblovd J.

Védecky sekretdr Spole¢nosti urgentni mediciny a mediciny katastrof CLS JEP
Urgentni prijem Oblastni nemocnice Kladno, a.s.

Oddéleni urgentniho prijmu a LSPP déti, Fakultni nemocnice v Motole

Od pocatku pandemie COVID-19 se objevovaly studie potvrzujici zdvazné dopady na psychiku nejen
vefejnosti, ale i zdravotnikd. Epidemiologické, demografické, ekonomické podminky a systémy
zdravotnictvi se sice celosvétové lisily, ale stresory a dopady byly velice podobné. Mezinarodni
studie HEROES probihajici ve 24 zemich zkouma dopady pandemie na dusevni zdravi pracovnik(
ve zdravotnickych a sociédlnich sluzbach. Hlavnim cilem je vyzkum zatézovych faktorli spojenych
s pandemii, jejich dopadtl a mezinarodni srovnani. CR se Géastni od po¢atku. Sbér dat probéhl ve
trech vinach (2020, 2021 a 2022) a zucastnilo se vice nez 5000 respondent(l. Kromé kohortovych
studii jsou zpracovana i longitudindini data respondentd, kteti odpovédéli ve vice vinach. Potvrdili
jsme zvysenou stresovou zatéz a zdvojnasobeni pfiznak(l deprese, zvyseni stigmatizace a nasili vici
zdravotniklim. Pfiznaky posttraumatrické stresové poruchy byly spojeny s vyssi mirou syndromu
vyhoreni a castéjsimi Uvahami o odchodu z profese. V roce 2022 jsme zpracovali i vliv valky na
Ukrajiné a praci s uprchliky ve vztahu k psychické zatézi.

Na zékladé 1223 odpovédi na oteviené otazky jsme pomoci kvalitativni analyzy zpracovali potfeby
zdravotnik(. Ty se daji pfifadit do nasledujicich kategorii: pracovni podminky, tymova spoluprace,
podpora vedeni, prace s pacienty, sladovéani prace a osobniho Zivota a potieby spojené s dusevni
pohodou. S témito potiebami pracujeme i pfi pilotnich tymovych intervencich, které v soucasné
dobé v ramci studie HEROES-CZ probihaji.

Pandemie COVID-19 byla pfikladem globalni katastrofy, kterd poukazala na nutnost péce
o samotné zdravotniky. Jejich udrzitelnost v systému je otdzkou nejen jejich osobni volby, ale stava
se problémem vefejného zdravotnictvi a ma také mimoradnou dulezitost v krizové ptipravenosti.

Studie HEROES-CZ je podporovdna AZV grantem MZ CR & NU22J-09-00064.

Studie byla schvdlena Etickou komisi MZ (rozhodnuti ¢. j. MZDR 23393/2020-MIN/KAN) a Etickou komisi
Fakultni nemocnice v Motole (rozhodnuti ¢, j. EK-753.3.6121). Ucastnici vyjddfili souhlas se zapojenim do
studie v rdmci on-line dotazniku.
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(Ne)legalni navykové latky v prednemocnicni neodkladné péci up to date
Veseld K.
Zdravotnickd zdchrannd sluzba hl.m. Prahy

Sdéleni se zaméfuje na problematiku (ne)legalnich navykovych latek, konkrétné na syntetické
kanabinoidy (HHC) a kratom. Vzhledem k tomu, Ze v posledni dobé dochazi také k eskalaci vyjezdl
k pacientdm intoxikovanych i dalSimi drogami, jako napf. GABA, nabizi pfednaska komplexni
prehled aktudlné se vyskytujicich psychoaktivnich latek v prednemocnié¢ni neodkladné péci.
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Socialni prvni pomoc u ZZS JmK

Pochyld R.
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.

Predstaveni projektu rozvoje Socialni prvni pomoci v kraji, vysledky statistiky za mésice fungovani
dokumentu, sméfovani a vize v tomto sméru do budoucnosti.
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Transformace PN Brno
Dubskad S.
Psychiatrickd nemocnice Brno

Novinky z reformy péce o dusevni zdravi, kterd vedla ke zpracovéni Narodniho akéniho planu
pro dusevni zdravi, zmény v oblasti kvality péce, zmény péce nasledné, spolupréci v rdmci kraje.
Zachytna stanice, statistika a kurtovani pacientd.
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Kdo to vlastné je, Paliativné relevantni pacient” v PNP
Peran D."%3
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Karlovarského kraje, p.o.’

Klinika anesteziologie a resuscitace 3. Iékarské fakulty Univerzity Karlovy a Fakultni nemocnice
Krdlovské Vinohrady?

Centrum paliativni péce’

V roce 2022 zemfelo v Cesku 120 219 osob, z nichz bylo 68 666 tzv.,ocekavatelnych amrti” [1].
Z dostupnych dat je ziejmé, Ze zdravotnické zachranné sluzby jsou k paliativné relevantnim
pacientdim volany a tito pacienti maji snizeny benefit z pfevozu do nemocnice a hospitalizace na
akutnim lGzku.

Ceska spole¢nost paliativni mediciny CLS JEP a Spole¢nost urgentni mediciny a mediciny katastrof
CLS JEP vydaly spole¢né doporuceni k péci o pacienty v terminalnim stavu v podminkach urgentni
mediciny. Doporuceni pracuje s jednoduchym nastrojem pro identifikaci tzv. paliativné relevantnich
pacientu jiz na zdravotnickém opera¢nim stiedisku — Rapid-PCST, vychazejici z nastroje Palliative
Care Screening Tool, vytvoreného pro indikaci paliativnich potfeb u pacientd v nemocnicich.
Kritéria Rapid-PCST [2]:

Onkologickd diagn6za s metastazemi, chronickd obstrukeni plicni nemoc, srde¢ni selhani,
amyotroficka laterdlni skleréza nebo roztrousena skleréza, chronickd dialyza nebo domaci
oxygenoterapie;

a zéroven opakovana neplanovana hospitalizace za posledni mésice se stejnou obtiZi;

a zaroven zhorseni funkcniho stavu (ztrata sebeobsluhy nebo pohyblivosti, slabost, nechutenstvi,
hubnuti) nebo symptom? (bolesti, dusnosti, zvraceni, poruchy védomi).

Diky v¢asné identifikaci mohou zdravotnicti pracovnici uvazovat o moznostech ovlivnéni trajektorie
pacienta systémem zdravotnich sluzeb, a poskytovat tak kvalitnéjsi péci v souladu s pranimi
a potiebami pacienta.

Zdroje

[1] Ustav zdravotnickych informaci a statistiky CR. Databaze zemtelych, Narodni registr hrazenych
zdravotnich sluzeb, data za rok 2022, analyza pro Centrum paliativni péce, 2024.

[2]1 SUMMK a CSPM. Konsensuéalni doporuéeni pro péci o pacienty v terminalnim stavu v podminkach
urgentni mediciny. Praha, 2022.
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Zaklady komunikace s paliativné relevantnim pacientem a jeho blizkymi
Vecerkovd S.'?

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Moravskoslezského kraje, p.o.!

Centrum paliativni péce?

Ma vibec smysl vénovat se komunika¢nim dovednostem?
Jde komunikaci natrénovat?

Empatickou komunikaci s paliativné relevantnim pacientem a jeho blizkymi umoziujeme
porozumét situaci, ve které se nachazi. Mizeme identifikovat dlivody volani na tisrovou linku
zdravotnické zdchranné sluzby [1] a néasledné lépe uchopit pfani a potieby pacienta i rodiny.
Preklenutim emocni faze hovoru se Ize dostat az k predstaveni dostupnych moznosti véetné
podpory ve spravném rozhodnuti o dalsi péci ¢i mozném dalsim smérovani v trajektorii zavéru
Zivota.

Pri setkani s témito pacienty se ocitdme v komunikacné naro¢né a specifické situaci, kterou
Ize efektivnégji zvladnout uzitim nékolika praktickych technik — empatickymi obraty, aktivhim
naslouchanim nebo praci s tichem. Tyto nastroje umozni zdravotnickym pracovnikiim reagovat
adekvatné na potieby a obavy paliativné relevantniho pacienta a jeho blizkych v Sirsich
souvislostech.

V kontextu komunikace jako klinické dovednosti je nezbytné rozumét strukture rozhovoru, jeho
posloupnosti, cilim a volit adekvatni techniku k jeho zvladnuti. UzZite¢nou kognitivni pom{ickou
muze byt protokol 5P [2] ¢i REMAP [3].

Komunikace je pro zdravotniky zékladni klinickou dovednosti — odvazit se mluvit i mlicet.

Zdroje

[1]Polakova K, Brydlova H, Uhlif M, Pefan D, VIckové K, Louc¢ka M. Calling emergency medical services
for terminally ill patients: a qualitative study exploring reasons why informal caregivers make the
call. Eur J Emerg Med. Published online January 10, 2024. doi:10.1097/MEJ.0000000000001119

[2] Podle techniky NURSE (Naming, Understanding, Respecting, Supporting, Exploring) vytvorené
organizaci VitalTalk: https://www.vitaltalk.org/guides/responding-to-emotion-respecting/.

[3] Childers, Julie W., Anthony L. Back, James A. Tulsky A Robert M. Arnold. REMAP: A Framework

for Goals of Care Conversations. Journal of Oncology Practice [online]. 2017, 13(10), e844-e850 [cit.
2023-08-10]. ISSN 1554-7477. Dostupné z: doi:10.1200/JOP.2016.018796
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Paliativni péce v urgentni mediciné na ZZS JmK, aneb pro¢ do toho jdeme?
Sperkovd H.
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.

Méme pocit, ze se zachranné sluzby péce o paliativné relevantni pacienty netyka nebo by se tykat
neméla? Pravé opak se stava pravdou. Pii pohledu na statistiku vyjezdid za poslednich dvacet let
dochazi k enormnimu nardstu, a to vice nez na dvojnasobek. Ptame se proc¢? Ve skutecnosti nam
vyraznéji nepfibylo dopravnich nehod ani jinych vyzev s vyssi prioritou. Kategorii vyjezdd, kterd
nam nezadrzitelné roste, jsou pravé vyjezdy naléhavosti lll a IV. Ve velké vétsiné téchto vyzev je
psano:,Celkové zhorseni stavu, neji, nepije, rodina nezvlada.”

Otazkou je, zda s tim mizeme néco udélat. Za zamysleni stoji fakt, ze pod ,celkovym zhorsenim
stavu” se mUze ukryvat pravé ,paliativné relevantni pacient”. Potfebuje takovy pacient transport na
akutni l0zko zdravotnického zatizeni, nebo si zaslouzi jinou péci?

Mozna pravé ted nastal ¢as, abychom se my, jako poskytovatelé pfednemocni¢ni neodkladné péce,
zapojili do fetézce péce paliativni, a pomohli tak nastavit témto paliativné relevantnim pacientim
vhodnou trajektorii oSetfovani.

Jak na to? Zatim jsme Uplné na zacatku. Vytvorili jsme metodicky pokyn pro operatory ZOS, dle
kritérii Rapid PCST, vytvofili jsme standardizovany pracovni postup pro vyjezdové skupiny, véetné
kontakt( na poskytovatele paliativni péce v regionu.

Bude to stacit? Bez vzdélavani to nepUjde. To je ddvod, pro¢ jsme se rozhodli zafadit k povinnému
celokrajskému vzdélavani i problematiku paliativni péce, a to formou komunikac¢niho workshopu.
Proc¢? Protoze toto nas ve $kole nikdo nenaucil.

Je to béh na dlouhou trat, ale ma to smysl.
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Pravo a péce v zavéru zivota: paliativné relevantni pacient a péce o néj
Steinlauf B.
advokdtka se specializaci na zdravotnické prdvo

Anotace - Data z prlzkumU mezi vefejnosti ukazuji, ze vétsina pacient( si preje stravit zavér zivota
doma. Pfesto, vyznamné mnozstvi pacientu je v zavéru zivota pfevazeno zdravotnickou zachrannou
sluzbou a umira pfi tzv. terminalni hospitalizaci. Jak spravné nastavit spolupraci mezi poskytovateli
zdravotnich sluzeb tak, aby byla respektovana prava pacientl a aby zavér Zivota pacienta vypadal
tak, jak si preje?
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Musi pacient po oSetieni RZP vzdy do ZZ?
Bdca M.
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihomoravského kraje, p.o.

V CR se ob¢ané ¢astéji setkaji s vyjezdovymi skupinami RZP, nez se skupinami, které tvofi Iékaf. Napf.
v roce 2022 byl poet o3etfenych pacientl ZZS CR realizovan z 81,4 % vyjezdovymi skupinami RZP.
To je vsak v piimém rozporu s ocekavanim obcan, ktefi se ¢asto domnivaji, ze zavolanim sanitky
k nim automaticky Iékar pfijizdi. Zde poté zacinaji nesnaze pro RZP posadky, nebot v urcitych
momentech musi byt vice pravnici nez zdchranafi. Maji skupiny RZP kompetence reflektujici dnesni
dobu, o které se mohou opiit a vyresit vyjezd ,od A do Z"?
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»Ja do nemocnice nechci”. Co s tim?
Mlyndfovd D.

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Plzeriského kraje, p.o.
Ceskd Iékarskd komora
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Paradoxy, hrozby a problémy zachrannych sluzeb v CR

Knor J.
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Pardubického kraje

3.LF UK Praha
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Otitis media u 18tiletého chlapce
Vlkovd K., Hdjek J.
Zdravotnickd zdchrannd sluzba Jihoceského kraje, p.o.

Hovor na tisnovou linku 155 v dopolednich hodinach rodi¢em 18letého chlapce. Volad pro
kvalitativni poruchu védomi u chlapce, ktery si stéZoval 2 dny na bolest ucha.V dobé volani blouzni,
lezi, neorientovany mistem ani ¢asem, s horec¢kou. Vyzva - klasifikace Horecka, naléhavost N3. Pfi
piijezdu posddky na misto udalosti (vyslana RLP posadka) pacient pokéleny, soporézni, teplota
témér 40 stupnl Celsia, meningealni ptiznaky pozitivni. V anamnéze casté otitis media. Stav
konzultovan s infekénim oddélenim, odkazani predtim na vysetieni ORL lékafem, kde byl proveden
vytér z ucha. Po vysetieni ORL lékafem ihned odeslan na infekéni oddéleni. Po celkovém vysetfeni
indikovan operacni zékrok z divodu nélezu abscesu na mozku, jako komplikace otitis media acuta.
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Simulaéni vyuka ve vzdélavacim procesu oboru zdravotnického zachranaistvi
Danosovd M., Périizkovd R., Bortl T.
Fakulta zdravotnickych véd UP Olomouc

V poslednich letech doslo v mezinarodnim méfitku k exponencidlnimu nartstu zaclenéni simulaci
do vyuky nelékafskych zdravotnickych profesi. V soucasnosti je simulace povazovéna za kli¢covou
soucast vzdélavani zdravotnickych zachranail (Yuan et al.,, 2011). Simula¢ni vyuka nespociva vsak
pouze v osvojeni technickych dovednosti potfebnych pro kritickou péci, anestezii nebo urgentni
medicinu. Prostfednictvim simulace Ize vyucovat i netechnické dovednosti, které jsou nedilnou
soucasti znalosti potiebnych pro odborniky pracujici v urgentni péci. Doplnuji tedy technické
dovednosti a pfispivaji ke kvalité a bezpecnosti péce (LHer et al., 2020). Simulace poskytuje pfi
vyuce moznost ziskat a procvicit si klinické dovednosti a kompetence, a tim preklenout pomysinou
propast mezi teorii a praxi bez ptimého kontaktu s pacientem (Shrestha et al., 2019). Cilem
tohoto sdéleni je pfiblizit nejen pozadavky pro realizaci simulaci v odborné vyuce, ale také ukézat
soucasné metody realizace simula¢ni vyuky v pfedmétu urgentni medicina u oboru zdravotnické
zachranafstvi a vize do budoucna pro zkvalitiovani simulac¢ni vyuky. Déle také popsat prabéh
praktické casti Statni zavérecné zkousky v predmétu Urgentni medicina u oboru Zdravotnické
zachranafistvi a systém hodnoceni pro objektivizaci vysledk( zkousky.
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ALS pi¥i mimonemocni¢ni zastavé obéhu ve 2¢lenné vyjezdové skupiné, vice
nez jen otazka kompetenci

Keselica M., Peran D., Sykora R.

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Stredoceského kraje, p.o.

Klinika anesteziologie a resuscitace 3. LF UK a Fakultni nemocnice Krdlovské Vinohrady

Vyjezdové skupiny rychlé zdravotnické pomoci mohou byt prvnim dvouclennym tymem
poskytujicim kardiopulmonalni resuscitaci (KPR) u mimonemocni¢ni nahlé zastavy obéhu. Prace
takového dvouclenného tymu je obrovskou vyzvou diky nastaveni kompetenci nelékaiskych
zdravotnickych pracovnikl a soucasné pro efektivni naplnéni ukond v rémci Advanced Life
Support (ALS) algoritm(l. Sdéleni obsahuje vystupy scoping review zaméfeného na poskytovani
ALS pouze dvouclennou vyjezdovou skupinou. Prezentuje vysledky 22, pfevazné simulacnich,
studii publikovanych na toto téma, od roku 2005. Poskytuje zamysleni nad sedmi tématickymi
okruhy, kterymi se tyto prace zkoumajici ¢innost dvouclennych tym0 poskytujicich ALS zabyvaji
(vliv konfigurace a poctu ¢lend vyjezdovych skupin na kvalitu KPR, druhy zajisténi dychacich cest
a ventilace, mechanické stlacovani hrudniku, predplnéné stiikacky s medikaci, vyuziti dalsiho
vybaveni, adaptace postupu v protokolu ALS/KPR a lidské faktory). Pfestoze z prezentovanych
zdroju neni v soucasnosti mozné vyvodit zadné konkrétni doporuceni, jsou poznatky z téchto
studii a okruht diskutovany v souvislosti s kompetencemi a vzdélavacimi programy zdravotnickych
zachrannych sluzeb v Ceské republice, vhodnymi adaptacemi postupu ALS KPR v podminkach CR

a dalsimi moznosti vyzkumu v této problematice.

Tato prace vznikla s podporou: 2rescuer ALS Task force of the European Resuscitation Council’s ALS
Science and Education Committee
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Poresuscitacni péce v PNP: hra na stratifikaci kompetenci nebo o zdravi
pacienta?

Sykora R., Keselica M., Brizgalovd N., Pefan D.

Zdravotnickd zdchrannd sluzba Karlovarského kraje, p.o.

Klinika anesteziologie a resuscitace 3. LF UK a Fakultni nemocnice Krdlovské Vinohrady

Poresuscitacni péce u pacienta po obnoveni spontanniho obéhu (ROSC) pfi mimonemocnicni
nahlé zastaveé obéhu (OHCA) v prednemocni¢ni neodkladné péci (PNP) vyZzaduje komplexni pfistup
spocivajici v podpore vitalnich funkci, neuroprotektivnich opatieni a smérovani pacienta. Vyhlaska
¢. 55/2011 Sb. umoznuje kompetenci ,zahdjit a provadét poresuscitacni péci v prednemocnicni
neodkladné péci, vcetné analgosedace” zdravotnickym zdchranaidm pro urgentni medicinu.
S ohledem na rozsah této komplexni problematiky a soucasné velmi castou absenci zcela
jednoznacnych doporuceni a vyznamnou variabilitu a dynamiku poresuscitacnich stavl pacientd
i pro,lékarskou péci” jsou v tomto sdéleni diskutovany zakladni aspekty poresuscitacni péce v PNP
(zejména uméla plicni ventilace a analgosedace po ROSC) ve svétle aktudlnich poznatk( z recentni
literatury. V této prednasce je prezentovan skolici program a blizsi definice kompetenci pro
Jporesuscita¢ni péci a analgosedaci” po OHCA pro zdravotnické zachranare pro urgentni medicinu
v Karlovarském kraji.
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Intoxikace a sebevrazdy oxidem uhelnatym v PNP

Popela S., Gavronovd A.

Zdravotnickd zdchrannd sluZzba Jihomoravského kraje, p.o.

Ustav soudniho lékafstvi a medicinského prdva LF UP a Fakultni nemocnice Olomouc

Pfehlednd prezentace o moznych typech intoxikaci a sebevrazednych pokusech CO. Soucasti jsou
nové klinické poznatky a studie zabyvajici se touto problematikou v pfednemocni¢ni neodkladné
péci v ndvaznosti na urgentni nemocni¢ni péci a naslednou forenzni problematiku. Dale budou
prezentovany soucasné studie z odbornych periodik.

Shrnutim prezentace jsou nové poznatky, sou¢asna nova doporuceni vyplyvajici z praxe, klinickych
studii a literatury.
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Osetfeni pacienta s akutnim krvacenim z horni ¢asti GIT na urgentnim pfijmu
Baustein M., Hegyi D., Zeman T., Pitnerovd K., Trenkovd I.

Krajskd nemocnice Liberec, a.s., Oddéleni urgentni mediciny, urgentni prijem

Fakulta zdravotnickych studii - Technickd univerzita v Liberci

Akutni krvaceni z horni ¢asti zaZivaciho traktu patii mezi ¢asté a zvlasté zavazné stavy. | pfes fadu
doporucenych diagnostickych postup( a sofistikovanych terapeutickych metod, které se zménily
za poslednich 20 let, zdstava u téchto stavli vysoka mortalita pohybujici se v rozmezi 7-15 %.
Existuje fada divodd, pro¢ tomu tak je.

Asi u 20 % v3ech krvaceni do horni &asti zazivaciho traktu je pribéh jako velice zavazny, az
s fatalnimi nasledky. Je proto nezbytné, aby k osobam s akutnim krvacenim do traviciho traktu bylo
pfistupovano jako k osobam bezprostfedné ohrozenym na zivoté.

V terapii akutniho krvaceni je metodou volby endoskopické o3etfeni, kterd musi byt provedena
jako akutni vykon, ale logicky az ve zdravotnickém zafizeni. Kromé endoskopického osetieni ma
vyznamné postaveni aplikace |ék(, které je mozné podavat i v PNP.

Pri diferencialni diagnostice, podavani lékl a dalsim pribéhu osetfeni panuje fada nejasnosti, které
se pokousi toto sdéleni objasnit a navést k spravnému postupu.

Vetsi ¢ast sdéleni se vénuje postupu osetfeni pacienta na urgentnim pfijmu a managementu péce
0 néj, v¢etné ukazkové kazuistiky pacienta se zavaznym priibéhem.
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Netechnické a komunikaéni dovednosti studentti Zdravotnického
zachranafistvi Univerzity Pardubice

Holekovd J., Cernohorskd I., Mysikovd E.
Fakulta zdravotnickych studii Univerzita Pardubice

Poster popisuje veskeré aktivity, které nase fakulta zajistuje navic mimo sylaby, aby se tyto
dovednosti zlepsily. Jednak modelovymi situacemi, kurzem komunikacnich dovednosti, nebo
spolupraci s rliznymi organizacemi.
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